


 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 11 класс 
МКОУ «Шумиловская СОШ» 

Братского района Иркутской области 
на 2023-2024 учебный год 

Среднее общее образование 
ФГОС 

Нормативно – правовое обеспечение учебного плана 
Учебный план МКОУ  «Шумиловская СОШ»  разработан на основе:   
 Федерального Закона № 273 от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской 

Федерации»   
 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерством образования и науки Российской 
Федерации от 17.05.2012 г. № 413, с изменениями и дополнениями от  29 декабря 2014 г. № 
1645, от 31 декабря 2015 г. № 1578, от 29.06.2017 г. № 613;  
  Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 30.08.2013 г. № 1015;  
 Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 г. № 254;  
 Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 09.06.2016 г. № 699;   
 Приказ Минпросвещения РФ от 05.10.2020 N 546. "Об утверждении Порядка 

заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и среднем общем образовании и 
их дубликатов" (с последующими изменениями и дополнениями); 
 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП-2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи» 
 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодёжи», утверждёнными постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648 - 20); 
 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 
постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021.  



 Письма Минобрнауки России от 18 августа 2017 г. № 09-1672 «Методические 
рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 
реализации основных образовательных программ, в том числе в части проектной 
деятельности» и др.  
 Письма Минобрнауки России от 09.10.2017 г. № ТС 945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»;  
 Письмо Министерства образования и науки РФ от  28.12.2011  №19-337 «О введении 

третьего часа физической культуры».  
 Постановление Правительства Российской Федерации от 11.06.2014 г. № 540 «Об 

утверждении Положения о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к 
труду и обороне» (ГТО) (в ред. Постановления Правительства РФ от 30.12.2015 г. №1508, от 
26.01.2017 г. №79);  
 Примерной  основной  образовательной  программой  среднего  общего 

образования, одобренной федеральным учебно-методическим объединением по общему 
образованию, протокол заседания от 12 мая 2016 года № 2/16   
 Основной образовательной программы среднего общего образования МКОУ 

«Шумиловская СОШ». 
 Положением о формах, периодичности и порядке промежуточной аттестации 

обучающихся МКОУ «Шумиловская СОШ». 
  МКОУ «Шумиловская СОШ» в соответствии с ФГОС ООО и  273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» самостоятельно разрабатывает и утверждает учебный 
план. 

 
Нормативный срок освоения государственных образовательных программ среднего 

общего образования – 1 год.   
Цели и задачи учебного плана  

Цель: 
- становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности и уникальности, 

осознание собственной индивидуальности, появление жизненных планов, готовность к 
самоопределению;  

- достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и компетентностей, 
определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями 
и возможностями обучающегося старшего школьного возраста, индивидуальной 
образовательной траекторией его развития и состоянием здоровья.  

Задачи:  
- обеспечение реализации бесплатного образования на уровне среднего общего 

образования в объеме основной образовательной программы, предусматривающей изучение 
обязательных учебных предметов, входящих в учебный план (учебных предметов по выбору 
из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по 
выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на 
углубленном уровне), а также внеурочную деятельность;  

- обеспечение равных возможностей получения качественного среднего общего 
образования;  



- обеспечение достижения обучающимися образовательных результатов в соответствии с 
требованиями, установленными Федеральным государственным образовательным 
стандартом среднего общего образования (далее – ФГОС СОО);  

- самоидентификация  обучающихся посредством личностно и общественно значимой 
деятельности, социального и гражданского становления, осознанного выбора профессии, 
понимание значения профессиональной деятельности для человека и общества;  

- обеспечение преемственности основных образовательных программ основного общего 
и среднего общего образования;   

- обеспечение  оценки результатов освоения обучающимися основной образовательной 
программы;   

- создать условия для дифференциации содержания обучения через реализацию 
индивидуальных учебных планов.  
При формировании учебных  планов  (индивидуальных  учебных  планов) учитывались:  

- преемственность в обучении при переходе  с уровня  основного  общего образования на 
уровень среднего общего образования;  

- социально-образовательный заказ, формируемый обучающимися и их родителями; 
-    материально-техническое оснащение школы; - учебно-методическое обеспечение.  

 Учебные планы (индивидуальные учебные планы) обеспечивают:  
- удовлетворение образовательных потребностей обучающихся;  
- доступность среднего общего образования; - выполнение СанПиН .  

Режим работы школы 
Учебный план обеспечивает исполнение ФГОС в   11 классе по перечню обязательных 

образовательных областей и учебных предметов в обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Максимальная нагрузка обучающихся 
соответствует нормативам, обозначенным в учебном плане, применительно к пятидневному 
режиму работы учреждения. В соответствии с требованиями СанПиН:   
 

- в 11 классе - продолжительность года – 33 (34) недели, продолжительность урока – 40 
минут, предельно допустимая учебная нагрузка – 34 часа.  
Школа работает в одну смену.   

Характеристика учебного плана 

Содержание образования на уровне среднего общего образования подчинено получению 
базового образования, полноценной подготовке обучающихся к успешной сдаче ЕГЭ, 
осознанному выбору профессии и пути дальнейшего обучения.   

Универсальный профиль позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных 
предметов, однако обучающийся может выбрать учебные предметы на углубленном уровне.  

Учебный план данного уровня состоит из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений, которые реализуются в полном объеме.   

Обязательная часть   

Обязательная часть учебного на уровне среднего общего образования МКОУ 
«Шумиловская СОШ» содержит следующие предметные области:  

1. Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами: русский 
язык, литература.  

2. Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметом 
«Родная русская литература»  



2. Предметная область «Иностранный язык» представлен предметом: английский язык. 
Второй иностранный язык не преподается.  

3. Предметная область «Математика и информатика» включает предметы: математика и 
информатика.  

4. Предметная область «Общественные науки» представлена учебными предметами: 
история, обществознание, география.  

5. Предметная область «Естественные науки» представлена предметами: физика, 
астрономия, химия, биология.  

6. Предметная  область «Физическая культура и Основы безопасности 
жизнедеятельности» представлена предметами: ОБЖ, физическая культура.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Данная часть составлена с учетом социального заказа родителей, образовательных 
запросов и познавательных интересов обучающихся, а также возможностей образовательной 
организации и представлена следующими предметами:  

Название, класс, кол-во часов 
в неделю 

Цель  

Курс по психологии и 
межкультурной компетентности - 
«Основы психологии»,  

 11 кл.    

развитие коммуникативных навыков, привитие 
навыков социального общения  

Факультативный курс  
«Практикум по решению 
математических задач»,  

  11 кл. 1час   

овладение конкретными математическими 
знаниями, необходимыми для применения в 
практической деятельности, для продолжения 
образования; интеллектуальное развитие 
обучающихся, формирование качеств мышления, 
характерных для математической деятельности и 
необходимых для продуктивной жизни в обществе. 

Факультативный курс 
«Русское правописание: 
орфография и пунктуация»,  

 11 кл.1час    

расширение познания обучающихся по 
определенным темам языкознания, раскрытие 
творческого и интеллектуального потенциала, 
развитие речевого общения в целом и речевого 
этикета.  

Факультативный курс  
«Методы решения физических 
задач», 

   11 кл. 1час  

Развитие познавательных интересов, 
интеллектуальных и творческих способностей в 
процессе решения физических задач и 
самостоятельного приобретения новых знаний.  

Факультативный курс  
«Правоведение»  

11 кл.  1час 

Формирование правосознания и правовой 
культуры, социально - правовой активности. 

  
 
  
 

Результаты анкетирования: 
 



Название факультативных курсов Выбор обучающихся (%) 
10 класс 

1 Основы химического анализа 0 
2 Русское правописание: орфография и пунктуация  100 
3 Правоведение 100 
4 Деловое общение 0 
5 Методы решения физических задач  100 
6 Практикум по решению математических задач  100 
7 Глобальные проблемы человечества 0 
8 Основы психологии 100 

11 класс 
1 Учебные проекты с использованием Microsoft Office  0 
2 Правоведение 100 
3 Основы психологии 100 
4 Методы решения физических задач  100 
5 Практикум по решению математических задач  100 
6 Английский язык в речевом общении 0 
7 Решение биологических задач 0 
8 Русское правописание: орфография и пунктуация 100 
 
      Таким образом, учебный план МКОУ «Шумиловская СОШ» на 2023 – 2024 учебный 

год на уровне ФГОС среднего общего образования выполняется в полном объеме по 
перечню образовательных областей и предметов, при формировании учебного плана школы 
учтены познавательные интересы, интеллектуальные возможности обучающихся, 
предложения и запросы родителей, а также возможности образовательного учреждения.  
Учебно-методическое обеспечение реализации учебного плана ООП СОО  

  Список учебников  определен  в соответствии с утвержденным федеральным перечнем 
учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность.  

    Разработка рабочих программ осуществляется педагогами в соответствии с Положением  
о рабочих программах учебных предметов  (курсов), дисциплин (модулей), внеурочной 
деятельности  МКОУ «Шумиловская СОШ».   
Промежуточная  аттестация обучающихся 

Промежуточная  аттестация обучающихся   11 классов организуется  в соответствии  с 
Положением  о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации  обучающихся МКОУ «Шумиловская СОШ».  

Промежуточная аттестация проводится  в форме  определения индивидуальных 
достижений обучающихся в освоении учебных предметов, курсов, дисциплин, учебного 
плана, по итогам учебного года.  Результатом обучающегося по каждому предмету, курсу, 
дисциплине является  отметка, представленная как среднее арифметическое  -  четвертных 
отметок.  

 
 
 
 

 
 



Учебный план 11 класс  
муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

"Шумиловская средняя общеобразовательная школа», 
реализующего ФГОС 

на 2023/2024 учебный год 
Среднее  общее образование 

Универсальный профиль  
5-дневная учебная неделя 

Предметная область*  Учебные предметы  Уровень  
Б/У 

Количество часов  
в неделю 

X XI Всего 
Обязательная часть 
Русский язык и литература  Русский язык  Б   1  1 

Литература  Б   3  3 
Родной язык и родная 
литература 

Родной русский язык Б   0 0 
Родная русская 
литература Б   1 1 

Иностранные языки  Иностранный язык  Б   3  3 
Математика и 
информатика 

Математика  Б   5  5 
Информатика  Б   1 1 

Общественные науки История  Б   2  2 
Обществознание  Б   2 2 
География  Б   1 1 

Естественные науки  Физика  Б   2  2 
Астрономия  Б   1 1 
Химия  Б   1  1 
Биология  Б   1  1 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая культура  Б   3  3 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б   1 1 

 Индивидуальный 
проект 

   1  1 

Итого    29  29 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

    

Дополнительные предметы 
и курсы по выбору 

 ДП, ФК   5  5 

Русское правописание: орфография и пунктуация    1 1 

Практикум по решению математических задач    1  1 

Методы решения физических задач    1 1 

Правоведение    1 1 

Основы психологии    1  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка    34  34 
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