


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану 

МКОУ «Шумиловская СОШ» 
Братского района Иркутской области 

на 2023 - 2024 учебный год 
Основное общее образование 

 8 класс   
Нормативно – правовое обеспечение учебного плана 
Учебный план МКОУ «Шумиловская СОШ»  разработан на основе: 
 Федерального Закона № 273 от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской 

Федерации» 
 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерством образования и науки Российской 
Федерации от 17.12.2010 г. № 1897, с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г. 
№ 1644, от 31 декабря 2015 г. № 1577; 
 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 30.08.2013 г. № 1015; 
 Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 г. № 254; 
 Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, утвержденного приказом Мин6истерства образования и науки Российской 
Федерации от 09.06.2016 г. № 699; 
 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП-2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи» 
 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от  
28.01.2021.  
 Письма Минобрнауки России от 18 августа 2017 г. № 09-1672 «Методические 

рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 
реализации основных образовательных программ, в том числе в части проектной 
деятельности» и др. 
 Письма Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных 

областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-
нравственной культуры народов России»; 
 Письма Минобрнауки России от 01.09.2016 г. № 08-1803 «О реализации 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;  



  Письма Минобрнауки России от 19.01.2018 г. № 08-96 «О методических 
рекомендациях по совершенствованию процесса реализации комплексного учебного 
курса «Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области «Основы 
духовно-нравственной культуры народов России»; 
 Письма Минобрнауки России от 09.10.2017 г. № ТС 945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»; 
 Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования от 

06.12.2017 г. № 08-2595 «Методические рекомендации органам исполнительной власти 
субъектов Российской Федерации, осуществляющим государственное управление в сфере 
образования по вопросу изучения государственных языков республик, находящихся в 
составе Российской Федерации»; 
 Письма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 

2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов мира»; 
 Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования от 

20 декабря 2018 г № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в 
части обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа 
языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик 
Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в 
том числе русского как родного»;  
 Письмо Министерства образования и науки РФ от  28.12.2011  №19-337 «О 

введении третьего часа физической культуры».  
  Постановление Правительства Российской Федерации от 11.06.2014 г. № 540 «Об 

утверждении Положения о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к 
труду и обороне» (ГТО) (в ред. Постановления Правительства РФ от 30.12.2015 г. №1508, 
от 26.01.2017 г. №79); 
 Примерной основной образовательной программой основного общего образования, 

одобренной федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 
протокол заседания от 8 апреля 2015 года № 1/15 
 Основной образовательной программы основного общего образования МКОУ 

«Шумиловская СОШ» 
 Положением о формах, периодичности и порядке промежуточной аттестации 

обучающихся МКОУ «Шумиловская СОШ» 
 МКОУ «Шумиловская СОШ» в соответствии с ФГОС ООО и  273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» самостоятельно разрабатывает и утверждает 
учебный план. 

В соответствии с ФГОС ООО учебный план обеспечивает введение в действие и 
реализацию требований Стандарта, определяет общий объём нагрузки и максимальный 
объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 
областей по классам (годам обучения). 

Нормативный срок освоения государственной образовательной программы 
основного общего образования – 5 лет. 

Цели и задачи учебного плана  
  Учебный план и логика его построения направлен на реализацию целей и задач, 

стоящих перед  МКОУ «Шумиловская СОШ», определенных программой развития ООП 
ООО.  



Цель: создание оптимальных психолого-педагогических условий для получения 
основного  общего  образования каждому обучающемуся на доступном и качественном 
уровне в соответствии с индивидуальными возможностями и образовательными 
потребностями личности, социальным заказом родителей и региона  (государства)  по 
подготовке разносторонне развитой личности гражданина, способного к активной 
социальной адаптации в обществе и самостоятельному жизненному выбору, к 
самообразованию и самосовершенствованию.  

    Задачи:  
- обеспечение прав обучающихся на качественное и доступное образование;  
- организация  образовательной  деятельности  в  5-9  классах  на основе ФГОС 

основного общего образования;  
- создание информационно-образовательной среды, направленной на индивидуально-

личностное развитие школьника;  
- развитие вариативности содержания, методов и форм  образовательной деятельности;   
- оптимальная организация учебной недели с учетом санитарно-гигиенических норм и 

возрастных особенностей обучающихся.  
 При формировании учебного плана учитывались:  

- преемственность в обучении при переходе  с уровня начального  общего образования 
на уровень основного общего образования;  

- социально-образовательный заказ, формируемый обучающимися и их родителями;  
- материально-техническое оснащение школы; 
-  учебно-методическое обеспечение.  

 Учебный план обеспечивает:  
- удовлетворение образовательных потребностей обучающихся и их родителей; 
- доступность образования;  
- выполнение СанПиН . 
Режим работы школы 
Учебный план обеспечивает исполнение ФГОС в  8 классе по перечню обязательных 

образовательных областей и учебных предметов в обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Максимальная нагрузка 
обучающихся соответствует нормативам, обозначенным в учебном плане, применительно 
к пятидневному режиму работы учреждения. 

  в 8 классе продолжительность года – 34 недели, продолжительность урока – 40 минут, 
предельно допустимая нагрузка - 33 часа  

Школа работает в одну смену.   
Продолжительность каникул:  в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель.  
Характеристика учебного плана 

Обязательная часть 

Обязательная часть учебного плана на уровне основного общего образования МКОУ 
«Шумиловская СОШ» содержит следующие предметные области: 

1. Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами: 
русский язык, литература. 

2. Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 
«Родной русский язык», «Родная русская литература», преподаются в  8 классе, согласно 
выбору родителей законных представителей. 



3. Предметная область «Иностранный язык» представлен предметом: английский 
язык. 

3. Предметная область «Математика и информатика» включает предметы:   алгебра, 
геометрия, информатика в 8 классе. 

4. Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 
предметами: история, обществознание, география. 

5. Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметами: 
биология, физика,   химия   

6.  Предметная область «Технология» представлена предметом: технология. 
7. Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами: ОБЖ в  8,9 классах, физическая культура. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Данная часть составлена с учетом социального заказа родителей, образовательных 
запросов и познавательных интересов обучающихся, а также возможностей 
образовательной организации и представлена следующими предметами: 

Название, класс, кол-во часов в 
неделю 

Цель 

  Вероятность и статистика  
                     8 класс 

1 час 

 Формирование  у обучающихся 
функциональной грамотности, включающей в 
себя в качестве неотъемлемой составляющей 
умение воспринимать и критически 
анализировать информацию, представленную 
в различных формах, понимать вероятностный 
характер многих реальных процессов и 
зависимостей, производить простейшие 
вероятностные расчёты. 

Физическая культура  8 кл. 
 1 час 

Обязательный предмет. Направлен на 
укрепление здоровья, содействие 
гармоничному физическому развитию и 
всесторонней физической подготовленности 
ученика 

 
Результаты анкетирования: 

 
 название факультативного курса Выбор родителей 

(%) 
Выбор 

обучающихся(%) 
9 класс 
1. Практикум по решению тестовых 

задач 
0 0 

2. Мир ПК 0 0 
3. Химия вокруг нас 0 0 
4. Физическаякультура 100 100 
5.  Теория и вероятность 100  100 

 
Таким образом, учебный план МКОУ «Шумиловская СОШ» на 2023 – 2024 учебный 

год на уровне основного общего образования выполняется в полном объеме по перечню 
образовательных областей и предметов, при формировании учебного плана школы учтены 



познавательные интересы, интеллектуальные возможности обучающихся, предложения и 
запросы родителей, а также возможности образовательного учреждения. 

Учебно-методическое обеспечение реализации учебного плана ООП ООО   
 Список учебников  определен  в соответствии с утвержденным федеральным перечнем 
учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность. Разработка рабочих программ осуществляется педагогами 
в соответствии с Положением  о рабочих программах учебных предметов (курсов), 
дисциплин (модулей), внеурочной  деятельности  МКОУ «Шумиловская СОШ».  
                    Промежуточная  аттестация обучающихся 

Промежуточная  аттестация обучающихся 8 классе организуется  в соответствии  с 
Положением  о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации  обучающихся МКОУ «Шумиловская СОШ».  

Промежуточная аттестация проводится  в форме  определения индивидуальных 
достижений обучающихся в освоении учебных предметов, курсов, дисциплин, учебного 
плана, по итогам учебного года.  Результатом обучающегося по каждому предмету, курсу, 
дисциплине является  отметка, представленная как среднее арифметическое  -  
четвертных отметок.  

 
 
 
 
 

 
                                                         Учебный план  
                муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

"Шумиловская средняя общеобразовательная школа», 
реализующего ФГОС 

на 2023/2024 учебный год 
 8 класс 

Предметные 
области 

Учебные предметы 
Классы 

Количество часов в неделю 
V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  
Русский язык и 
литература 

Русский язык     3  3 
Литература    2  2 

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке 

Родной русский язык    0,5  0,5 
Родная русская 
литература*    0,5  0,5 

Иностранный 
язык 

Английский язык    3  3 
Второй иностранный 
язык*       

Алгебра    3  3 
Геометрия    2  2 
Информатика    1  1 



Общественно-
научные 
предметы 

История России. 
Всеобщая история    2  2 

Обществознание    1  1 
География     2   2 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика    2  2 
Химия     2  2 
Биология     2  2 

Искусство Музыка     1  1 
Изобразительное 
искусство        

Технология Технология    1  1 
Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

Основы безопасности 
жизнедеятельности    1  1 

Физическая культура 

   2  2 

Итого    31  31 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений      2 

Математика и 
информатика 

  Вероятность и 
статистика 

   1  1 

Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 

   1  1 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка     33   33 
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